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Energideklaration
En energideklaration är ett dokument som ger en översikt över energiprestanda för en byggnad, liknande ett
hälsokort för fastigheten. Den är till för att informera ägare och potentiella köpare om byggnadens
energianvändning, kostnader och miljöpåverkan. Energideklarationen är ett krav i många länder för att öka
medvetenheten om energiförbrukning och för att främja effektivare användning av energi. Här är en djupgående
förklaring av de viktigaste aspekterna av en energideklaration:
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Energieffektivitet: Identifiera hur energieffektiv en
byggnad är och föreslå åtgärder för att minska
energiförbrukningen.

1.

Miljö- och klimatpåverkan: Minska
koldioxidutsläpp genom att främja byggnader
med lägre energiförbrukning.

2.

Kostnadsbesparingar: Hjälpa fastighetsägare att
förstå potentiella besparingar om
energieffektiviseringar implementeras.

3.

Köpinformation: Ge köpare och hyresgäster
bättre information om byggnadens
energikostnader.

4.

Syften med energideklarationer:

Energiförbrukning: Mäter byggnadens
energianvändning i kilowattimmar per
kvadratmeter och år (kWh/m²/år).

1.

Energiklass: En klassificering som ofta visas som
en skala från A till G, där A representerar mycket
energieffektiv, och G indikerar låg
energieffektivitet.

2.

Rekommenderade åtgärder: När en
energideklaration utförs, rekommenderas ofta
specifika förbättringar, såsom bättre isolering,
energieffektivare fönster eller uppgradering av
uppvärmningssystem.

3.

Specifika detaljer: Information om typen av
uppvärmning, ventilation och ibland även
förnybara energikällor som solpaneler.

4.

Delar av en energideklaration:

Nytt Läge Fastighetsförmedling
Helsingborg AB

Telefon: 070-983 13 51 
info@nlfast.se
www.nlfast.se

Besiktning: En certifierad energiexpert inspekterar
byggnaden för att samla in data om
energianvändning och strukturella egenskaper.

1.

Analys: Energianvändningen analyseras i
förhållande till byggnadens tekniska utformning
och prestanda.

2.

Utfärdande: Efter analysen utfärdas ett officiellt
dokument som är giltigt i upp till tio år, eller tills
väsentliga förändringar görs i byggnaden.

3.

Processen för upprättande:

Lagstiftning och reglering:
I Sverige, som lyder under EU-direktiv, är det lag på
att ha en energideklaration för de flesta fastigheter
när de säljs, hyrs ut eller byggs om. Syftet är att
förbättra energihushållning och miljöpåverkan.
Sammanfattningsvis fungerar en energideklaration
som ett viktigt verktyg för att öka medvetenheten om
energianvändning och för att uppmuntra till
förbättring av energieffektivitet i byggnader. Den
fungerar som en vägledning både för ägare och
köpare i deras beslut kring fastighetsinvesteringar
och förbättringar.
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